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Gesundheitssymposium St. Gallen 
– ein Bombenerfolg
Erneut zog das Gesundheitssymposium St. Gallen eine Riesenschar interessierter BesucherInnen in 
 seinen Bann. Die Breite der angebotenen Themen – sie reichten von der allgemeinen Gesundheitsver-
sorgung über Burn-out, gesund oder krankmachenden Sport bis zur vitalen Ernhärung - begeisterten 
und boten entsprechenden Stoff zur vertieften Diskussion. Referenten wie Prof. Dr. Hans Rickli vom 
Kantonsspital St. Gallen, Dr. Dieter Kissling, führender Arbeitsmediziner, und Reiner «Iron Calli» 
 Calmund wussten zu brillieren. Wir kommen mit Freude in der nächsten «clinicum»-Ausgabe näher 
darauf zurück. Heute präsentieren wir Ihnen ein weiteres Referat, das auf grosses Interesse gestossen ist. 
Regierungsrätin Heidi  Hanselmann, Vorsteherin des Gesundheitsdepartement des Kantons St. Gallen, 
beleuchtete die Perspektiven chronischer Erkrankungen, die Entwicklung der Fälle und Kosten sowie die 
immense Herausforderung, die sich daraus für unser Gesundheitswesen ergibt. Von besonderer Bedeu-
tung ist in diesem Zusammenhang, dass gerade dieses enorm wichtige Thema auch Fokus der nächstens 
stattfindenden Trendtage Gesundheit in Luzern sein wird – ein Anlass, den wir seit Jahren als Haupt-
Mediapartner begleiten dürfen und auf den wir heute ebenfalls im SPECIAL 1 hinweisen.
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