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Belegarzte in der Schweiz:
Mehrwert statt Kostenexplosion

Unser Gesundheitssystem steht vor grossen Herausforderungen. Steigende Kosten, demografischer
Wandel und medizinischer Fortschritt erfordern innovative Lésungen und eine enge Zusammenarbeit
aller Akteure. In diesem Kontext wird die Rolle der Belegirzte immer wieder kritisch hinterfragt. Ihnen
wird vorgeworfen, die Kosten in die Héhe zu treiben und eine Uberversorgung zu verursachen.

Dieses Buch mdchte eine differenzierte Sicht auf die Rolle der Belegarz-
te im Schweizer Gesundheitswesen prasentieren. Basierend auf einer
umfassenden Analyse der aktuellen Literatur und empirischer Daten zei-
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gen die Autoren auf, dass Belegarzte einen wichtigen Beitrag zu einer
qualitativ hochwertigen und effizienten medizinischen Versorgung leisten. B E L E G A RZT E
Sie ermoglichen Kontinuitat in der Behandlung, Flexibilitat in der Termin-
planung, hohe Fachkompetenz und Spezialisierung und tragen wesentlich
zur Ausbildung des medizinischen Nachwuchses bei. Der Inhalt richtet I N D E R sc H WE IZ
sich an alle, die sich fur die Zukunft des Schweizer Gesundheitswesens

interessieren: an Patienten, Arzte, Spitéler, Krankenkassen, Politiker und
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beleuchtet ihre Bedeutung sowohl fur die Patientenversorgung als auch
fUr die Struktur des Gesundheitssystems. Untersucht wird die Entwicklung
der Belegarzttatigkeit in der Schweiz, die damit verbundenen Heraus-
forderungen sowie die Bedeutung der Belegarzte in landlichen Regionen,
in denen sie oft die einzige Quelle spezialisierter medizinischer Versorgung
darstellen. Es wird gezeigt, dass Belegarzte durch ihre hohe Fachkompe-
tenz, ihre Flexibilitdt und ihre enge Beziehung zu den Patienten die Qua-
litdt der Versorgung verbessern und zur optimalen Ressourcennutzung
im Spitalbereich beitragen.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Analyse der Gesundheitskosten
und den damit verbundenen Ursachen wie dem demografischen Wandel,
dem medizinischen Fortschritt und Fehlanreizen im Vergutungssystem.

Dabei wird argumentiert, dass die steigenden Kosten nicht allein durch
Belegéarzte verursacht werden, sondern von einer Vielzahl von Faktoren,
die eine differenzierte Betrachtung erfordern. Die Autoren widerlegen
gangige Vorwiirfe der Uberversorgung und zeigen, dass Belegarzte durch
ihre praxisorientierte Arbeit und ihre Beteiligung an der Ausbildung des Hans U Baer' Hans Balmer
medizinischen Nachwuchses einen unverzichtbaren Beitrag zur Effizienz
und Qualitat des Schweizer Gesundheits-systems leisten.

Das Buch gibt zudem Empfehlungen fUr die Weiterentwicklung des Beleg-
arztsystems und pladiert fr eine verbesserte Integration der Belegarz-
te in zukunftige Reformen des Gesundheitswesens, insbesondere im  Bezugsquelle
Hinblick auf die Digitalisierung und die EinfUhrung von flexiblen, gerech-

ten Vergutungsmodellen. Abschliessend fordert es eine verstarkte Aner-  Kindle eBook Taschenbuch
kennung der Rolle der Belegarzte als essentiellen Bestandteil eines  $5.79 USD $18.55 USD
zukunftsfahigen und patientenzentrierten Gesundheitssystems. ASIN: BOGANBNGT5 ASIN: 3952607746
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