B MANAGEMENT

Einsatz von Dusch-WCs in der Rehabilitation

Mehr Lebensqualitat fiir Patienten

Simon Schmid ist Dipl. Pflegefachmann HF und Teamleiter der Pflege in der Rehaklinik Bellikon.

Fir ihn gehoren Closomat* Dusch-WCs zur Standardausriistung einer Pflegestation. Denn sowohl fiir

Patienten als auch fiir das Pflegepersonal bieten sie unzéhlige Vorteile.

Herr Schmid, seit wann ist die Reha-
klinik Bellikon mit Closomat Dusch-
WCs ausgestattet?

1996 haben wir angefangen, Dusch-WCs
in einigen Zimmern sowie den Besucher-
W(Cs fiir Menschen mit Handicap einzu-
richten. Heute haben wir deren 26 und
fur mich ist klar, dass wir als fiihrende
Spezialklinik fiir Unfall-Reha auf Dusch-
WCs setzen.

Welches sind die Vorteile von Closo-
mat Dusch-W(Cs fiir Patienten?

Bei handicapierten Patienten fordert
die Bereitstellung von Dusch-WCs die
Selbststandigkeit. Zudem ist es fir den
Einzelnen von grosser Bedeutung, al-
lein aufs WC gehen zu kénnen. Das hat
einen entscheidenden Einfluss auf das
Wohlbefinden und die Lebensqualitat
wahrend des Klinikaufenthaltes.

Und fiir das Klinik-Personal?

Wir sehen natiirlich die hygienischen
Vorteile und schatzen, dass ein Closomat
so optimal auf den Einsatz in der Pflege
abgestimmt ist. So sind die bei uns ein-
gesetzten Modelle alle héhenverstellbar,
was den Transfer eines Patienten im Roll-
stuhl erleichtert. Auch fiir das Personal
ist eine Entlastung zu spiiren. Aber das
Wichtigste ist auch fiir uns zu sehen,
dass sich die Patienten einfach wohler

Simon Schmid, Dipl. Pflegefachmann HF in der renommierten Rehaklinik Bellikon

flihlen, wenn sie in diesem personlichen
Bereich der Intimpflege nicht auf fremde
Hilfe angewiesen sind.

Was ist die erste Reaktion von Pa-
tienten auf ein Dusch-WC?

Erstaunlich viele Patienten sind schon
vertraut mit Closomat, weil sie auch ein
Dusch-WC zu Hause haben. Dann sind
sie froh, dass sie bei uns nicht darauf
verzichten missen. Andere mochten
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Das Dusch-WC ist eine Schweizer Erfin-
dung: Im Jahr 1957 brachte Hans Maurer
den ersten Closomat auf den Markt. Seit-
her hat das Dusch-WC einen weltweiten
Siegeszug angetreten und erfreut sich
immer grosserer Beliebtheit. Vielfach
kopiert, bleibt Closomat jedoch die Mar-
ke, die in Spitdlern und Pflege bis heute
die Nummer eins ist. Nicht nur ist ein
Closomat besonders auf die Anforde-

nach dem ersten Dusch-Erlebnis auf kein
anderes WC mehr. Je nach Fall braucht
es eine erste Anleitung durch das Pflege-
personal, aber danach kommen eigent-
lich die meisten mit der einfachen und
intuitiven Bedienung gut zurecht. Ich
selbst bin von der hohen Qualitét der
Closomat Dusch-WCs (iberzeugt und
kann sie nur weiterempfehlen.

*Closomat ist seit 1957 die registrierte Marke fiir das
welterste Dusch-WC.

rungen von Patienten und Personal ab-
gestimmt. Auch Qualitat, Service und
Ersatzteilgarantie erfilllen die hohen
Erwartungen in Gesundheitsinstitutio-
nen und versprechen Langlebigkeit und
Rentabilitét.

Fiir den Geschaftsfiihrer der Closemo
AG, Peter Maurer, ist ein Dusch-WC des-
halb auch kein Luxusprodukt, sondern

So funktioniert ein Closomat:
Die Spiiltaste wird mit dem Ellbo-
gen bedient und gedriickt gehalten,
wenn WC-Spiilung und Duschstrahl
gleichzeitig ausgelost werden sollen.
Die ausfahrende Hygiene-Dusche
wascht nun nach einem kurzen kiih-
len Impuls zuerst mit warmem und
dann mit allmahlich immer kiihlerem
Wasser. Geduscht werden sollte, bis
das Wasser kiihl fliesst, mindestens
jedoch 15 Sekunden. Die sanfte
Wasserstrahlmassage fordert die
Gesundheit und sorgt fiir ein nach-
haltiges Frischegefiihl. Nach dem
Loslassen der Ellbogentaste schaltet
sich automatisch der Féhn ein. Nach
etwa drei Minuten sind die benetzten
Hautpartien abgetrocknet und der
Fohn stellt selbsttétig ab. Wer auf
die Dusch-WC-Funktion verzichten
will, spiilt neben dem WC stehend
einfach durch kurzes Driicken einer
der beiden Tasten.

eine gesundheitsfordernde Hygieneein-
richtung, deren Anschaffung sich fiir
Patienten und Klinik lohnt.

Fir Fragen, weitere Informationen oder indivi-
duelle Angebote steht der Geschéftsfiihrer der
Closemo AG, Peter Maurer, unter der Nummer
0844 77 88 99 gern selbst zur Verfiigung. Fiir
allgemeine Informationen lohnt sich auch ein
Besuch auf www.closomat.ch



