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Dynamische Pfade unterstützen Ärzte hinsichtlich einer personalisierten, 
 patientenzentrierten Behandlung

Interaktive klinische Entscheidungs-
fi ndung mit UpToDate Advanced 
Mit der Markteinführung von UpToDate® Advanced™ präsentiert Wolters Kluwer Health eine Weiterent-
wicklung seiner Lösung zur Unterstützung der klinischen Entscheidungsfi ndung. Dynamische und inter-
aktive Algorithmen sowie umfangreiche Labor-Inhalte helfen, ungewünschte Varianzen in der Behand-
lung zu reduzieren. Angesichts zurückgehender Vergütungsbudgets einerseits und höherer Ansprüche an 
die Versorgungsqualität andererseits sind Leistungserbringer gefordert. Sie setzen in immer mehr Ländern 
auf vertrauenswürdige Evidenz und auf Werkzeuge, die eine Standardisierung klinischer Entscheidungen 
über Patientenpopulationen hinweg ebenso wie eine Verringerung der Kosten ermöglichen.

Mit klinischen Pfaden können Mediziner eine 
konsistente und effektive Behandlung von hoher 
Qualität realisieren. Doch diese Pfade lassen sich 
schwer entwickeln und aufrechterhalten. Auch 
kann ihre Akzeptanz eine Herausforderung dar-
stellen. UpToDate Advanced bietet Leistungser-
bringern Entscheidungspfade, die ständig aktu-
alisiert werden und Entscheidungen am Ort der 
Behandlung durch Empfehlungen optimieren, 

die auf spezifi sche Patienten zugeschnitten sind 
und eine effektive Behandlung unterstützen.

Bessere Therapie,  
zufriedenere Patienten

«Für unsere Einrichtung ist es massgebend, 
Varianzen in den Behandlungsleistungen zu 
reduzieren, um die Patientensicherheit zu erhö-

hen sowie klinische Outcomes und die Patien-
tenzufriedenheit zu verbessern», betont Keith 
Griffi n, MD. Er ist Chief Medical Information Offi -
cer (CMIO) der Novant Medical Group, eines 
Netzwerks von ca. 2500 Medizinern in der Pri-
mär- und Facharztversorgung. »Wir haben uns 
heute im Patientenmanagement mit zunehmend 
komplexeren Situationen auseinanderzusetzen 
– etwa mit Diabetes und Vorhoffl immern. UpTo-
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Date Advanced unterstützt unsere Mediziner 
dabei, die am besten geeigneten klinischen Ent-
scheidungen für unsere Patienten zu treffen.»

Mit UpToDate Advanced können Ärzte die 
Behandlung an den verschiedenen Punkten in 
der Behandlungskette vereinheitlichen – dank 
der Pfade von UpToDate («UpToDate Pathways»). 
Als interaktive Werkzeuge zur klinischen Ent-
scheidungsfindung helfen sie Klinikern dabei, 
die besten Entscheidungen für ihre Patienten zu 
treffen – auf Basis aktueller Evidenz, klinischer 
Erfahrung und patientenspezifischen Faktoren. 
Die Pfade beruhen auf der Evidenz und klassi-
fizierten Empfehlungen in UpToDate, dem 
renommierten Wissenssystem für klinische Ent-
scheidungsfindung, dessen Einsatz verbesserte 
Outcomes ermöglicht. Mehr als 11 000 klinische 
Themen, medizinische Kalkulatoren und Graphi-
ken aus UpToDate kamen bei der Entwicklung 
der Pfade zum Einsatz.

Evidenzbasierte klinische 
 Entscheidungsunterstützung 

Die Pfade von UpToDate adressieren häufige 
Erkrankungen mit einer weitverbreiteten 
Behandlungsvariabilität, die sich dank evidenz-
basierter klinischer Entscheidungsunterstützung 
vermeiden lässt. Diese Erkrankungen stehen in 

einem Zusammenhang mit nationalen und inter-
nationalen Qualitätsmassnahmen und mit den 
am häufigsten gesuchten Themen unter mehr 
als einer halben Milliarde an Zugriffen auf UpToD-
ate durch jährlich 1.5 Millionen Ärzte weltweit. 

Die Labor-Ressourcen in dem Wissenssystem 
– «Lab Interpretation» – erlauben es Leistungs-
erbringern, unnötige Laboruntersuchungen 
ebenso zu vermeiden wie übersehene Diagno-
sen sowie negative Patientenoutcomes. Mithilfe 
dieses Features können Ärzte atypische Labor-
ergebnisse managen – etwa unüblich tiefe Blut-
zuckerwerte – mit der präzisen Unterstützung, 
die sofortiges Eingreifen ermöglicht. Der Einsatz 
dient zur Evaluierung von Ergebnissen ebenso 

wie zur Entscheidung über die Notwendigkeit 
nachfolgender Laboruntersuchungen.

Fazit: Varianzen in der Behandlung sind auch in 
Deutschland (vgl. Faktencheck Gesundheit der 
Bertelsmann-Stiftung von 2015) weit verbreitet, 
sie führen zu hohen Kosten – und sie beein-
trächtigen die Qualität der Behandlung. Durch 
das Adressieren der Varianzen in der Behand-
lung können Leistungserbringer bessere Outco-
mes bei geringeren Kosten erzielen.

Weitere Informationen

https://www.uptodate.com/home/advanced 
sowie http://healthclarity.wolterskluwer.com

Wolters Kluwer auf einen Blick 

Wolters Kluwer N.V. (AEX: WKL) ist ein 
marktführender internationaler Anbieter 
von Informationsdienstleistungen und 
Lösungen für professionelle Anwender aus 
den Bereichen Gesundheitswesen, Steuern 
und Rechnungswesen, Risikomanagement, 
Compliance, Finanzen und Recht. Wir 
unterstützen unsere Kunden Tag für Tag 
bei wichtigen Entscheidungen, indem wir 
Expertenlösungen anbieten, die eine intelli-
gente Kombination aus fundiertem Fachwis-
sen, ausgereifter Technologie und speziellem 
Service gewährleisten.

Der Unternehmensbereich «Health» von 
Wolters Kluwer ist ein weltweit führender 
Anbieter von Informationen und Point-
of-Care-Lösungen für die Gesundheits-
wirtschaft. Um weitere Informationen zu 
den Produkten oder zum Unternehmen zu 
finden, besuchen Sie http://www.woltersklu-
wer.com/, folgen @WKHealth oder  
@Wolters_Kluwer auf Twitter, «liken» uns 
auf Facebook, folgen uns auf LinkedIn, oder 
auf YouTube (WoltersKluwerComms).


